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Sensibilisation à la traite humaine :‌
deux présentations, un même engagement‌

Le 17 novembre, une présentation sur les enjeux de la traite humaine au Canada a été offerte
d’abord aux Sœurs Grises de Montréal, aux Sœurs des Saints Noms de Jésus et de Marie, à leur
comité de justice sociale, ainsi qu’aux personnes résidentes de la résidence Despins à
Winnipeg. Plus de 50 personnes ont participé à cette sensibilisation.‌

Animée par Michel Pilon, IsaBelle Couillard et Eva Rodriguez Diaz (du Mary Ward Centre à
Toronto), la première rencontre s’est déroulée dans une atmosphère empreinte d’écoute et de
solidarité. Grâce à une série de lettres évoquant des « rêves » d’avenir, les participants ont été
amenés à découvrir 10 récits de la réalité bouleversante de la traite humaine au Canada. À
partir des récits de victimes, elles et ils ont identifié des indicateurs de traite, des facteurs de
risque, et réfléchi sur des mesures de prévention. La projection d’un extrait du documentaire
« Essentiels » a suscité des échanges riches et des questions auxquelles Michel Pilon a
répondu avec toute son expérience terrain. L’activité s’est conclue par la signature de cartes
postales du CATHII demandant un permis de travail ouvert.‌

L‌e 21 novembre au Collège St-Paul (Université du Manitoba), en collaboration avec la Dre
Meredith Bacola, directrice du Jesuit Centre for Catholic Studies, l’équipe a adapté l’approche
pour interpeller une dizaine d’étudiants et d’étudiantes de maîtrise et des professeurs. Dix
jours avant l’événement, une campagne de sensibilisation mystérieuse avait été lancée : le
nombre « 4543 » en rouge a été posé sur plusieurs panneaux, sans la moindre explication.
Une semaine plus tard, une affiche révélait sa signification : 4553 est le nombre de cas de
traite humaine signalés à la police entre 2013 et 2023. De plus, l’affiche invitait à la rencontre.
L’événement a suscité beaucoup de questionnements et de prise de conscience sur l’ampleur
de la traite humaine au Canada.‌

IsaBelle Couillard‌
À voir ou à revoir‌ : le documentaire « Essentiels », de Ky Vy Le Duc, est toujours disponible sur
https://www.telequebec.tv/programmation/essentiels‌ (durée 53 minutes)‌

http://www.cathii.org/
https://www.telequebec.tv/programmation/essentiels


Légende :‌
1 ‌- Nombre « 4543 », affiché sur le babillard‌
2 ‌- Présentation à la résidence Despins, Winnipeg‌ ‌
3‌ - Sœur Yvonne Massicotte, snjm, présentant Michel
Pilon, Eva Rodriguez Diaz et IsaBelle Couillard à
l’assemblée‌
4‌ - Présentation au Collège St-Paul de l’Université du
Manitoba‌

2‌

3‌

4‌

6‌

5‌

7‌ 8‌Crédit photos : IsaBelle Couillard et Michel Pilon‌

5 - ‌Michel Pilon et IsaBelle Couillard avec des‌
étudiants du Collège St-Paul‌
6‌ - Musée canadien pour les droits de la personne,
Winnipeg‌
7‌ - Véronique Tessier, directrice adjointe au RATTMAQ
et Michel Pilon, lors du Forum des travailleurs
temporaires‌
8‌ - IsaBelle Couillard et Michel Pilon, lors de la
consultation du Conseil canadien pour les réfugiés‌
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La voix de la résistance :‌
façonner l’avenir des travailleurs migrants‌

Le CATHII, représenté par IsaBelle Couillard et Michel Pilon, a participé au Forum des
travailleurs temporaires tenu à Winnipeg le 16 novembre 2025. Organisé par le Comité des
personnes migrantes précarisées et exploitées du CCR, l’événement avait pour thème « ‌Voix de
la résistance : Façonner l’avenir des travailleurs migrants‌ ».‌

Ce Forum a offert un espace où personnes migrantes, organismes communautaires et
membres du CCR ont pu élaborer des stratégies, renforcer la mobilisation et faire progresser
des priorités de plaidoyer auprès du gouvernement fédéral et d’autres décideurs. Il visait
également à soutenir le développement des connaissances des militants, intervenants et
défenseurs des droits.‌

Alors que les travailleurs migrants font face à des conditions souvent dangereuses, à des
politiques injustes et à des atteintes à leur dignité, le Forum a mis en lumière leur capacité à
s’organiser, à résister et à bâtir la solidarité. Leurs voix et leur leadership ont été placés au
centre des échanges, permettant d’examiner les forces systémiques qui alimentent
l’exploitation et de partager défis et victoires.‌

Espace d’action, le Forum a permis aux participants — dont le CATHII — d’identifier des
priorités concrètes, notamment l’accès à des permis de travail ouverts, des protections
renforcées et des voies élargies vers la résidence permanente.‌

Michel Pilon‌

Crédit photo : Michel Pilon‌
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Consultation du Conseil canadien pour les réfugiés, Winnipeg 2025‌

Winnipeg a accueilli, du 18 au 20 novembre derniers, une importante consultation sur l’accueil
et la protection des personnes réfugiées ainsi que sur la défense des travailleuses et
travailleurs temporaires à permis fermé. Plus de 352 participants y ont pris part. Le CATHII y
était représenté par IsaBelle Couillard et Michel Pilon. L’événement s’inscrivait dans le cadre de
la Consultation 2025 du Conseil canadien pour les réfugiés (CCR), un rassemblement annuel
réunissant organismes, experts, militants et décideurs afin d’évaluer les politiques migratoires
et de renforcer les pratiques d’intégration et de défense des droits.‌

Le thème de cette année, « De meilleurs voisins : construisons les communautés dont nous avons
besoin », s’appuie sur une campagne nationale du CCR visant à mettre en lumière les obstacles
rencontrés par les demandeurs d’asile, notamment ceux associés au projet de loi C-12. Pour
Lauren Lallemand, directrice Finances et opérations du CCR, il importe de rappeler que la présence
des personnes immigrantes et réfugiées constitue une véritable richesse pour le Canada.

L’événement bénéficie aussi de l’appui d’Amnistie internationale Canada. Marisa Berry-
Méndez, responsable des campagnes chez Amnistie Internationale, insiste sur la nécessité de
transformer la perception publique afin d’encourager des politiques réellement protectrices.
Le CATHII a proposé la création d’un comité chargé d’élaborer un discours économique positif
pour contrer les narratifs négatifs sur l’immigration.‌

Michel Pilon‌

Au Québec, on parle plusieurs langues et on vient de plusieurs
endroits. On se soutient au-delà des différences.‌

Des discours politiques et publics tentent de nous monter les uns
contre les autres. Rejetons les tactiques de division qui nous
distraient tandis qu'on réduit les soins de santé, les services, et laisse
le prix des loyers exploser.‌

Le Québec est un lieu d'hospitalité et d'accueil. Nous voulons que
nos dirigeants perpétuent cette tradition.‌ ‌

Au Québec, on sait qu'on fait mieux ensemble.‌

Le CATHII soutient la campagne‌
« On fait mieux ensemble » du Conseil canadien pour les réfugiés‌

Joignez vous‌ à nous et aux partenaires du Conseil canadien pour les réfugiés dans cette
campagne pour accroître le soutien public aux personnes immigrantes et réfugiées au
Québec et au Canada. ‌Cliquez pour vous inscrire‌ et recevoir des nouvelles de la campagne.‌
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La Marche mondiale des femmes, un moment fort de solidarité‌

S‌amedi le 18 octobre, c'était la grande Marche Mondiale des Femmes à Québec. Elle a lieu
tous les cinq ans depuis la Marche du Pain et des Roses qui fêtait 30 ans cette année!‌

Dès le matin, nous avons pris la route pour rejoindre 18 000 participantes venues de partout
au Québec. Parmi les figures présentes, Françoise David a rappelé dans son discours les
avancées importantes du mouvement féministe, tout en soulignant les défis face à la
pauvreté, à la violence faite aux femmes et à l’avenir de notre planète.‌

Nous avons marché avec le groupe Femmes d’ici et
d’ailleurs, accompagnées de Renaude Grégoire, Rita
Toutant, Danielle Julien, membres du CATHII.
Rencontrer des femmes engagées et échanger sur
leurs expériences a été un moment marquant pour
nous. Tout au long du parcours, l’ambiance était
empreinte de solidarité et de respect. Des groupes
comme Mères au front marchaient pour l’avenir de
leurs enfants, tandis que des moments de
recueillement étaient consacrés aux femmes
assassinées, disparues ou exploitées.‌

Cette journée nous a permis de constater la diversité
et la force du mouvement des femmes au Québec.
Continuons d’agir « pour que les choses changent »
comme dit la chanson Du Pain et des Roses!‌

Sofia Ranke-Farro et Lise Gagnon‌

Crédit photos : Sofia Ranke-Farro‌
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Un toit pour se reconstruire‌

Dans le parcours de sortie de la traite humaine, un besoin fondamental passe trop souvent
sous le radar : celui d’un hébergement adéquat où se reconstruire dans la sécurité. Sans
logement, aucune sortie durable n’est possible.‌

Dans un mémoire présenté cet automne au ministère de la Sécurité publique (MSP), la
Coalition québécoise contre la traite des personnes (CQCTP) réaffirme l’urgence de déployer
des maisons d’hébergement spécialisées dans l'ensemble du Québec.‌

Bien que deux maisons d’hébergement pour femmes victimes d’exploitation sexuelle ont été
construites au Québec, aucun budget ne permet actuellement d’assurer le salaire des
intervenantes ni la prestation de services essentiels. Résultat : des lits vides, alors que les
besoins ne cessent d’augmenter. Le manque de lieux sécuritaires et d’intervenantes formées
oblige les victimes à se tourner vers des hébergements mixtes, des hôtels ou d’autres
environnements qui peuvent être revictimisants.‌

Parallèlement, l’accès au logement représente également une barrière pour les travailleuses et
les travailleurs migrants échappant à une situation d’exploitation. Entre, la discrimination, la
précarité et le manque de moyens, beaucoup se retrouvent piégés dans une situation de
vulnérabilité persistante.‌

Ceci n’est qu’un des aspects traités dans l’excellent mémoire présenté par la CQCTP dont nous
auront l'occasion de vous reparler. Dans une période de crise du logement, cette analyse
montre l’importance du travail en concertation et d’un financement public approprié.‌

Ariane Collin et l'équipe du CQCT P‌
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Le 26 septembre, lors de la cérémonie de remise des
diplômes de la 5e formation internationale des leaders
de Talitha Kum, nous avons célébré l’engagement
remarquable de personnes inspirantes. La formation fut
donnée en ligne mensuellement. Elle incluait un stage
résidentiel à Lima, Pérou. Lismabel Sanchez, jeune
ambassadrice de Talitha Kum Canada, a reçu son
diplôme après une année de formation intensive,
certifiée par la Pontificia Università della Santa Croce à
Rome, en partenariat avec le Tangaza University College.‌

Sélectionnée parmi plus de 100 candidatures mondiales,
Lismabel a rejoint les 25 leaders de la formation Talitha
Kum 2025 engagés à poursuivre leur action pendant au
moins trois ans au sein du réseau Talitha Kum suivant
leur diplomation. Elle porte haut les voix de la
prévention, du plaidoyer et de la protection des victimes
de la traite des personnes.‌

Bravo pour son engagement. Notre monde a besoin de
leaders comme elle!‌

IsaBelle Couillard‌

Remise de diplôme pour les leaders de Talitha Kum‌

Crédit photo : Lismabel Sanchez‌

Nouvelle stratégie de travail forcé en Russie :‌
Les femmes africaines « prises au piège » dans des industries
de drone russe.‌

Lisez l’article paru le 10 septembre 2025
dans le bulletin de ‌Vatican News‌ en
cliquant sur le logo‌

Image : Canva‌
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Notre campagne continue :‌
plus de mille cartes postales ont été envoyées !‌

En octobre 2022, je me rends dans le stationnement d’un magasin à grande surface dans un
coin de la Beauce, près de la frontière avec les États-Unis. On m’a donné rendez-vous afin que
je rencontre des travailleur migrants temporaires lorsqu’ils font leurs courses, en un beau
dimanche après-midi.‌

Pour avoir fréquemment parcouru les routes de l’Estrie et de la Beauce, j’ai souvent vu des
grands champs où sont cultivés nos sapins de Noël. Mais plusieurs champs sont loin de tout,
des villages et des routes asphaltés ou même des rangs en terre. C’est une réalité que nous
connaissons moins : les travailleurs migrants temporaires liés à un permis de travail fermé
sont ici de février à début décembre pour faire en sorte qu’ici et qu’aux États-Unis, nous
puissions avoir notre traditionnel sapin de Noël. En pensant à eux, nous continuons notre
campagne pour demander l’abolition de ce programme qui ne permet pas, en cas de non-
respect des conditions de travail et de logement, d’abus, de maladie ou d’exploitation, à un
travailleur migrant temporaire de changer d’employeur.‌

Vous pouvez les remettre à votre bureau de comté ou à l’adresse de votre député ou d’un
ministre à Ottawa (ce qui ne nécessite pas de timbre). Nous espérons qu’en recevant cette
carte postale, ils seront plus sensibles à cette réalité. La liste des élus fédéraux est à jour et
vous pouvez trouver les coordonnées de votre député.e sur le site web de la Chambre des
communes : ‌https://www.noscommunes.ca/members/fr/‌

Vous trouverez les cartes postales sur le ‌site web du CATHII‌ ainsi qu’auprès de la personne
déléguée membre du CATHII.‌

Renaude Grégoire‌

Pour entendre un témoignage, lire la page 41 du rapport d’Amnistie internationale ayant pour
titre « Le Canada m’a détruite » : ‌Rapport sur les travailleurs migrants‌

Merci à Nancy Roberge d’avoir bien illustré le
message de la carte postale. Merci de signer
la carte postale et de l’envoyer aux élus
fédéraux et aux chefs de parti politique.‌

Actuellement, pour cette 4‌ action, grâce aux
membres du CATHII, plus de 1000 cartes ont
déjà été envoyées.‌

e‌
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20e anniversaire de la CLES :‌
fleurs, musique et ferme détermination !‌

La Concertation des luttes contre l'exploitation sexuelle (CLES) fête ses 20 ans cette année.
Quelle magnifique histoire de solidarité et de mobilisation! J'ai eu le plaisir de représenter le
CATHII à la journée de célébration qui a rassemblé des dizaines de partenaires et de femmes
engagés le 20 septembre 2025.‌ ‌

Les émotions étaient au rendez-vous dans la salle décorée de photos, de fleurs et d'une
collection de pancartes créées en 20 ans de luttes.‌  ‌

Diane Matte, co-fondatrice de la CLES, nous a raconté son parcours, de sa découverte du
féminisme à la marche Du Pain et des Roses, jusqu’à la création de la CLES en 2005. Sa
conviction est éloquente : la prostitution est une violence systémique envers les femmes. La
lutte contre l'appropriation du corps et de la sexualité des femmes doit continuer à nous unir.
J'ai été très touchée par sa détermination cohérente, ferme et empathique.‌

Un moment émouvant a suivi avec une conversation entre Joséphine Bacon, poète innue, et
Geneviève Albert. Le mot liberté n'existe pas en innu-aimun, nous a confié la première, car il va
de soi dans leur vision du monde.‌ ‌

S’en est suivi un vibrant récital de poèmes de membres de la CLES. Finalement, Rebecca
Jean a complété la journée en musique avec énergie et émotion. « Femme, tu portes
l’humanité! » a-t-elle chanté. C'était je crois notre sentiment commun.‌

Ariane Collin‌

Affiche promotionnelle des 20 ans de la CLES‌
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La page Facebook du CATHII
reprend du service !‌

Allez la visiter à : ‌https://www.facebook.com/CATHII.info‌

Mieux : abonnez-vous, pour avoir régulièrement de
l’information et invitez des amis à nous suivre.‌
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Un critère essentiel sur notre chemin d’humanisation‌

Traite des personnes, sextortion, exploitation sexuelle, travail forcé, oppression politique,
torture, itinérance, faim, guerre, etc., comment peut-on en venir à bafouer ainsi la dignité des
êtres humains? À mon sens, lorsque la dignité d’une seule personne est atteinte, ne serait-ce
pas en quelque sorte la dignité de toute l’humanité, c’est-à-dire de chacune et de chacun
d’entre nous, qui est aussi entachée?‌

Dans cette perspective, notre responsabilité, tant individuelle que collective, ne serait-elle pas
d’œuvrer au rétablissement des conditions nécessaires au recouvrement de la dignité des
personnes atteintes dans leur intégrité psychologique, physique (le corps et l’environnement
de vie) et spirituelle? Non par des moyens violents, mais avec amour, compassion et
détermination, avec intelligence et créativité, chacune et chacun selon ses capacités. La voie de
la violence est un chemin déraisonnable car, dans les faits, il s’agit d’une antilogique aveugle
de destruction. Sur cette route, l’humanité perd la raison et s’enlise dans la folie des
ressentiments et des vengeances sans fin. L’absurdité est le fin mot de la violence. Elle s’inscrit
en porte-à-faux avec la conscience et notre humanité.‌

Pour moi, œuvrer au recouvrement de la
dignité des « déshérités de la Terre » est
l’une des conditions essentielles de
notre commune humanisation. Nous ne
pouvons qu’en sortir grandis
individuellement et collectivement.‌

Nelson Tardif‌

Crédit photo : susan-lu4esm, Pixabay‌
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